


DOSSIER D’ACCUEIL – CLUBS

PRÉSENTATION DE LA COMPÉTITION
Un évènement historique et XXL !

 Du 13 au 15 juin, Rennes vous accueillera au Championnat de France des gymnastiques dans une
configuration totalement inédite en France. Pour la première fois dans l’Histoire de la Fédération

française de gymnastique, la compétition réunira 8 disciplines gymniques à travers 8 finales
nationales : Gymnastique Artistique Féminine et Masculine, Gymnastique Rythmique,

Gymnastique Acrobatique, Trampoline, Tumbling, Gymnastique Aérobic et Parkour. Près de 4000
gymnastes venus de toute la France sont attendus dans les différents halls du Parc expo de Rennes

pour 3 jours de compétition de haut vol.

 Et pour en faire un week-end encore plus exceptionnel, un « Breizh’n Gym Fest » sera organisé en
marge de la compétition avec un programme aussi varié qu’ambitieux concocté par le comité
d’organisation local : deux galas avec la participation de la brigade des sapeurs-pompiers de Paris
et des gymnastes/clubs bretons, plus de 25 animations gratuites au sein du Parc expo, des concerts,
des stands bretons…

Nous sommes impatients de vous retrouver pour cet évènement “Extra” Ordinaire.
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ARTISTIQUE FEMININE
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Portée par des valeurs fondamentales telles que le respect, l’engagement, la solidarité, l’excellence, la
responsabilité et le plaisir, la Fédération Française de Gymnastique fédère près de 350 000 licenciés au
sein de 1 390 clubs. Engagée dans le développement et la promotion de la gymnastique sous toutes ses
formes, elle structure ses actions autour de neuf disciplines : huit placées sous l’égide de la Fédération
Internationale de Gymnastique (FIG) – dont quatre olympiques et quatre de haut niveau – ainsi qu’une
discipline relevant de l’European Gymnastics. À travers ses initiatives, la FFGym favorise autant la pratique
loisir que la recherche de performance, tout en mettant l’accent sur l’éducation, la formation et la santé.
Par ailleurs, elle joue un rôle majeur dans les domaines du développement durable, de l’éthique et de
l’amélioration de la santé publique. 

Les 13, 14 & 15 juin prochains, l’association Breizh Gym aura le plaisir d’organiser 6 finales nationales : le
Championnat de France Elite en Gymnastique Aérobic, le Championnat de France par équipes B en
Gymnastique Artistique Féminine et Masculine, le Championnat de France des ensembles (Nationale 10-
11 ans) et le Trophée Fédéral des ensembles (Fédérale A et Duos) en Gymnastique Rythmique, le
Championnat de France individuel/synchronisé en Trampoline et Tumbling, le Championnat de France par
unités en Gymnastique Acrobatique et pour finir, le Championnat de France et Trophée Fédéral en
Parkour. Trois jours où passion, talent et engagement seront au rendez-vous, avec des gymnastes
déterminés à donner le meilleur d’eux-mêmes pour briller et décrocher leur place sur le podium.

Cet événement est aussi l’occasion de mettre à l’honneur le travail remarquable et l’engagement de
l’ensemble du comité d’organisation et des nombreux bénévoles, réunis autour d’Anne-Emmanuelle
Quéau, Présidente de l’association Breizh Gym. Grâce à leur implication, cette compétition s’annonce
comme un moment exceptionnel. Je tiens à remercier les collectivités publiques ainsi que les partenaires
privés pour leur soutien indéfectible.
Je souhaite à tous les participants une magnifique compétition ; aux organisateurs, un succès éclatant et
aux spectateurs de vibrer au rythme d’un week-end riche en émotions et en performances.

Dominique Mérieux
Présidente de la Fédération Française de Gymnastique
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 Le mot de la Présidente du COL
C’est avec une grande fierté que la Bretagne va accueillir, du 13 au 15 Juin prochains, le
Championnat de France de(s) gymnastique(s) à Rennes.
Breizh Gym, association organisatrice qui a pour vocation la promotion des activités gymniques en
Bretagne, a pu compter sur l’accompagnement constant du Comité régional de Bretagne, du Comité
départemental d’Ille et Vilaine et du Cercle Paul Bert de Rennes.
Je tiens à remercier particulièrement la Fédération Française de gymnastique pour la confiance
accordée, le Parc expo de Rennes pour le partenariat qui a rendu possible ce projet XXL, les
collectivités publiques et nos partenaires privés pour leur soutien précieux.
Et enfin, un grand merci aux plus de 400 bénévoles passionnés et investis dans cette aventure !
Depuis plus d’un an, le Comité d’Organisation Local a relevé tous les défis pour vous offrir cet
évènement totalement inédit, ambitieux… et certainement même un peu fou !
En rassemblant ces huit finales nationales, Rennes 2025 a l’ambition d’offrir à tous les acteurs de la
gym issus de toutes les disciplines des moments de cohésion exceptionnels et aux spectateurs une
expérience unique remplie de belles découvertes.
Mais, le COL a rêvé encore plus grand, et aujourd’hui ce rêve devient réalité.… Rennes 2025 sera bien
plus qu’un évènement sportif ! Il rassemblera de nombreuses animations sportives et ludiques, un
village breton, une dizaine de concerts, deux galas de haute volée… et beaucoup d’autres surprises à
découvrir sur place !
Je souhaite à tous les participants et spectateurs de vivre un week-end unique et passionnant dans
un esprit festif et convivial,
Je félicite tous les sportifs et leurs entraîneurs pour leur qualification, les invite à vivre pleinement
cette belle fête et leur souhaite la meilleure des réussites, 

Et enfin, je souhaite, au nom du Comité d’Organisation Local, que Rennes 2025 reste longtemps dans
les mémoires !

Anne Emmanuelle QUEAU
Présidente du COL
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Rennes parc expo
2, La Haie Gautrais CS 27 211

35172 Bruz Cedex
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GRATUITS
PARKING  A  uniquement

"Chaque siège rempli, c’est
une voiture de moins sur la
route et un souffle de plus

pour la planète — adoptons
le covoiturage."
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PLAN GENERAL

Un plan que vous pourrez retrouver en XXL sur le lieu de la
compétition ainsi que sur vos téléphones en scannant le QR Code

qui sera disponible à l’entrée.
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ESPACE ACCUEIL



4 - Organisation des Espaces

COMITÉ
RÉGIONAL
BRETAGNE

DOSSIER D’ACCUEIL – CLUBS

ESPACE GAM - GAF
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ESPACE Compétition Aéro - GR
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ESPACE  Echauffement TR TU GAC



ESPACE  Compétition TR TU GAC
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ESPACE  PK
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ESPACE  VILLAGE BRETON et SCENE
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ESPACE  VILLAGE ANIMATIONS EXTERIEURES
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Les accréditations vous seront transmises lors de votre passage à l’accueil. Elles
seront délivrées conformément au cahier des charges établi par la Fédération
française de gymnastique. Leur répartition s’établit dans le respect de la
réglementation nationale 2024 - 2025. Le dossier d’accueil comportera toutes les
informations pratiques de la compétition.

ATTENTION: Aucune accréditation supplémentaire ne sera délivrée, ni
distribuée individuellement

5 - Accueil des clubs
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Accueil des clubs dans le Hall d’Accueil du Parc des Expositions
2, La Haie Gautrais CS 27 211

35172 Bruz Cedex

Les demandes d’accréditation sont à réaliser sur ENGAGYM  avant le 20 mai 2025,
sur l’évènement dédié spécifiquement aux accréditations.

ACCES PARKING  A

Détail règlementation accréditation en ANNEXE 4

Horaires ouverture accueil
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6 - Informations diverses

DOSSIER D’ACCUEIL – CLUBS

ACCES AU PLATEAU DE COMPETITION
L’accès au plateau de compétition est exclusivement réservé aux entraineurs, juges et
gymnastes licenciés.
Toute personne entrant sur le plateau de compétition doit être identifiable par son
badge et le bracelet qui lui aura été transmis.

Remarque : les bracelets des gymnastes seront coupés lors de leur entrée en salle
d’échauffement et un nouveau leur sera  remis à la sortie du plateau de compétition.

ACCES AUX SALLES D’ECHAUFFEMENT
L’accès aux différentes salles d’échauffement sera règlementé selon l’organigramme
établi de la discipline.

VESTIAIRES
Des vestiaires non surveillés, sans WC ni douches, seront à la disposition des
gymnastes. Les effets personnels ne doivent pas rester dans les vestiaires. Le COL se
dégage de toute responsabilité en cas de vol.

DEVELOPPEMENT DURABLE - ANTI GASPI - PROPRETE
Des initiatives telles que la réduction des déchets, la promotion de la mobilité douce et
la sensibilisation à la préservation de l'eau seront mises en place. Des rampes d'eau
potable seront installées, encourageant les spectateurs à utiliser des gourdes
réutilisables. 
Afin de préserver la propreté des espaces (plateaux, vestiaires, salles d’échauffement,
espaces intérieurs et extérieurs de restauration...), nous demandons à chacun d’être
vigilant et de déposer les déchets dans les poubelles prévues à cet effet.
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Les billets d’entrée permettant l’accès à l’ensemble des halls de compétition, nous
faisons appel à la bonne conduite de chacun pour permettre à tous de pouvoir assister
aux épreuves sportives dans les meilleures conditions.
Il ne sera pas permis de réserver des places en y déposant les sacs.
De nombreuses animations sont prévues pour permettre à chacun de passer de bons
moments en dehors des espaces de compétition (concerts, animations sportives et
culturelles....)
Le COL se réserve le droit de faire intervenir le service de sécurité si des incidents
venaient à mettre en péril le bon déroulement des épreuves.

6 - Informations diverses (suite)
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ACCES ENTRAINEMENTS TR TU GAC jeudi 12 juin 

Les entrainements du jeudi 12 juin ne seront pas accessibles au public. Ils seront
uniquement ouverts aux personnes munies d’une accréditation.

INFORMATION SPECTATEURS - SECURITE

COLOSSE AU PIED D’ARGILE

Dans le cadre de la convention liant la FFGym et Colosse aux pieds d'argile, le COL a
souhaité mettre en place des actions de sensibilisation à destination des enfants mais
aussi des adultes. Des espaces dédiés à ces échanges seront disponibles tout au long
du week-end.
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La vente de billets s’effectue uniquement en ligne.
Des bracelets d’accès vous seront remis une fois le billet validé.

* Sous réserve de présentation de la licence FFGym en cours 

Flashez le QR code pour accéder à notre site internet 
et à la billetterie

https://www.helloasso.com/associations/breizh-gym

Ou rendez-vous directement sur la page  :

Le billet d’entrée donne accès à l’ensemble
des compétitions et des animations (SAUF
GALA)

https://www.helloasso.com/associations/breizh-gym


Parez vous de vos goodies aux couleurs des Championnats de France des
Gymnastiques. Le site internet de la boutique est déjà actif avec quelques produits,
mais celui ci sera alimenté régulièrement avec de nouveaux produits: T-Shirt, sweat,
débardeurs.....

Nous vous réservons de belles surprises en complément
 sur notre stand durant l’évènement.
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Flashez le QR code pour accèder à notre site internet
 et à notre boutique

BOUTIQUE COL

STANDS VILLAGE BRETAGNE
Nous ne pouvions pas vous laisser repartir sans un petit bout de Bretagne avec vous.  
Le village sera donc le rendez-vous des artisans locaux avec des stands dédiés à la
gastronomie et à l’art local. 
Quoi de mieux qu’un petit goût de beurre salé avant de repartir aux quatre coins de
la France : caramels, bonbons, plaisirs salés, dégustation d’huîtres, bières
bretonnes, kouign amann....

OUVERTURE DE LA BOUTIQUE
Vente de produits bretons 

à partir du 15 mai 2025

BOUTIQUE - Cliquez ICI

https://ker-crea.fr/379-championnat-de-france-rennes-2025
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EQUIPEMENTIERS

En complément des partenaires textiles de la Fédération française de gymnastique
(MOREAU - Arti Ligne - ERREA et la boutique FFG), les stands de Terre De Gymnaste,
Best Performance, Quattro ....seront accessibles dès l’entrée du hall GAM GAF.

PHOTOGRAPHES

INFORMATIONS A VENIR



Votre billet d’entrée vous donne accès à l’ensemble des animations gratuites
regroupées dans le “RENNES CITY GYM”. 
C’est sous un immense chapiteau que vous pourrez participer aux différents ateliers
découverte Gym+, BabyGym, AccessGym et Parkour qui seront accessibles aux petits
et aux grands selon un planning qui sera disponible à votre arrivée.

9 - Breizh'n Gym Fest et 
les galas
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LE RENNES CITY GYM

LES CEREMONIES DES CHAMPIONS
Tout le monde garde en tête le “Club France” des JO de Paris avec le traditionnel
bain de foule de nos vainqueurs et bien.....nous aussi nous allons mettre en valeur
nos Champions et Championnes ! 
A l’issue des palmarès officiels dans les salles dédiées, les vainqueurs de chaque
catégorie seront accompagnés jusqu’au village Bretagne où une immense scène
avec écran géant les attendra pour fêter leurs victoires avec le public et les
partenaires. Cadeaux, interviews, photos mur de presse, autographes, ils seront les
stars de Rennes 2025.

LES AUTRES ANIMATIONS
Et comme nous voulons être sûrs que vous n’allez pas vous ennuyer, plein d’autres
surprises vous attendent: jeux traditionnels, combat de sumo, cible, escalade, mur
digital, simulateur de surf, de voltige équestre, initiation HandiSports....et même une
discothèque avec de la mousse !
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9 - Breizh'n Gym Fest et les galas (suite)
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LES CONCERTS
Qui dit Bretagne, dit Festival....
Alors oui, vous allez plonger tout droit dans notre culture avec une Prod à la hauteur de
l’évènement. Des concerts égayeront vos journées et vos soirées avec l’arrivée de nos
têtes d’affiche en soirée!!!

LA PROGRAMMATION
C’est ici !

https://rennesgym2025.fr/programmation/
https://rennesgym2025.fr/programmation/
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"Feu de Breizh, le grand show de la brigade des sapeurs-pompiers de Paris"
En marge de la compétition, le Comité d'organisation local vous propose deux galas de
haut vol avec la présence exceptionnelle des gymnastes de la Brigade des Sapeurs-
Pompiers de Paris. Après 7 ans d’absence dans l’Ouest et une prestation
époustouflante lors de la cérémonie de clôture des Jeux olympiques de Paris, ils
débarquent pour enflammer votre soirée.
Les clubs bretons, les meilleurs athlètes de la région ainsi que l’équipe de France
d’aérobic seront également de la partie pour un gala 100% sensations fortes et 100%
beurre salé !

9 - Les animations et les galas (suite)
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LES GALAS

Flashez le QR code pour accéder à notre site internet 
et à la billetterie

https://www.helloasso.com/associations/breizh-gym

Ou rendez-vous directement sur la page  :

https://www.helloasso.com/associations/breizh-gym
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Toutes les ventes sur place se feront avec des cartes buvette que vous pourrez acquérir
sur un point de vente ou directement en ligne dès maintenant et pour toute la durée de
l’évènement (10 et 20 euros).

Pré commande de cartes qui seront directement jointes à votre dossier d’accueil
Achat sur place sur l’un des points de vente
Sur place en utilisant votre smartphone pour l’achat en ligne, il vous suffira de
récupérer vos cartes sur un point de retrait

Seules les cartes non entamées seront remboursées.

Les buvettes seront à votre disposition du jeudi matin au dimanche après midi.

Les délégations pourront ouvrir un compte en échange d’un chèque de caution de 150
euros et en complétant la fiche en annexe.

Des fontaines à eau seront gratuitement mises à votre disposition pour remplir
directement vos verres et vos gourdes.

Des verres neutres seront disponibles à la location pour 1 euro (pas de système de
consigne alors faites attention de ne pas le perdre ! Et n’oubliez pas de le redéposer à la
buvette au moment de votre départ) - Evidemment vous pouvez venir avec vos verres !
Des verres à l’effigie de l’évènement seront à la vente à la boutique.

10 - Restauration
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GENERALITES

ACHAT CARTE EN LIGNE
Cliquez ici

https://www.helloasso.com/associations/breizh-gym/evenements/cartes-buvette
https://www.helloasso.com/associations/breizh-gym/evenements/cartes-buvette
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10 - Restauration (suite)
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PLAN BUVETTES EXTERIEURES
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10 - Restauration (suite)
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NOTRE CARTE

RESTAURATION
RAPIDE SALEE

Sandwichs variés
Galettes saucisses
Saucisses frites
Frites
Pâtes bolognaise
Pâtes pesto
Poké

BOISSONS

Boissons au verre
Coca
Ice Tea
Bières pression
Vin 
Café
Thé        
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Bonbons
Crêpes
viénnoiseries

RESTAURATION
RAPIDE SUCREE
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Pizza (à la part)
Tacos
Burgers
Glaces 

LES FOOD TRUCKS

ATTENTION: Pour les Food
Trucks pas d’utilisation des
cartes pré payées. Mode de
paiement proposé par le
vendeur !



Horaires ouverture restauration
Le midi de 11h00 à 15h00
Le soir de 18h30 à 22h30

TARIF - 12€50 (café - eau compris)

Une restauration club, uniquement sur réservation est proposée au self.

Des menus variés et équilibrés, réalisés à base de produits frais et locaux vous seront
proposés midi et soir.

PLAT DU JOUR (avec assiette de légumes/féculents)
PLATEAU DE FROMAGE ARTISANAL et SALADE
DESSERT DU JOUR 

10 - Restauration (suite)
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LA RESTAURATION - BUFFET
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Quelques exemples de menus envisagés: émincé de volaille aux petits légumes / fromage / mousse au
chocolat, mijoté du marché et sa semoule aux épices douces / fromage / tarte fine aux pommes, poisson du
marché et son riz aux poivrons rouges / fromage / farandole de desserts...

PLACES LIMITEES
Menu végétarien possible.

Avant le paiement, merci de cocher “payer en tant
qu'organisme” pour indiquer le nom de votre club.

LIEN RESERVATION

https://www.helloasso.com/associations/breizh-gym/boutiques/restauration-clubs
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PREMIERE CLASSE RENNES OUEST
2 allée des Saules - 35650 Le Rheu

CAMPANILE RENNES SUD SAINT JACQUES
5 rue Frédéric Benoit - 35136 Saint Jacques De La Lande

DOMAINE CISE BLOSSAC
Av De La Chaise - 35170 Bruz

BRIT HOTEL (18 min) - Le Floréal
20 rue de la Rigourdière - 35510 Cesson Sévigné

BRIT HOTEL (20 min) - Le Villeneuve
6 av Saint Vincent - 35760 Saint Grégoire

BRIT HOTEL - (14 min) Du Stade
167 Route de Lorient - 35000 Rennes

NOVOTEL - (15 min) Rennes Alma
48 av du Canada - 35000 Rennes

FORMULE 1 - (17 min) Rennes Sud Chantepie 
Rue de la Frébardière -  35135 Chantepie

CAMPANILLE - (13 min) Rennes Ouest
120 rue Eugène Pottier - 35000 Rennes

CAMPANILE - (21 min) Rennes Centre Gare
28 av Jean Janvier - 35000 Rennes



NOM de l’Association (en toutes lettres) :

Ville:

Chef de délégation:

Nom:                                            Prénom:

Le Responsable du club certifie que les responsables légaux (père-mère ou tuteur) des
gymnastes participant au Championnat de France à Rennes sont informés qu’un
photographe couvrira l’évènement et qu’ils l’autorisent à prendre des photos de leur(s)
enfant(s) dans le cadre de la compétition, et dans le respect du principe de droit à l’image.
Nous vous demandons d’inscrire ci-dessous les références des gymnastes qui ne
souhaitent pas être photographiés:

12 - Annexe 1
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FICHE DROIT A L’IMAGE A RETOURNER AVANT LE 02.06.24
accueilfrancerennes2025@gmail.com

Le non-retour de la fiche implique l’acceptation du droit à l’image        SIGNATURE:



NOM de l’Association (en toutes lettres) :

Ville:

Je soussigné(e), Madame, Monsieur,

Représentant du club:

Demande l’ouverture d’un compte pour le club précédemment cité lors de la
compétition.

12 - Annexe 2
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FICHE COMPTE BUVETTE: A RETOURNER AVANT LE 02.06.24
accueilfrancerennes2025@gmail.com

Fait le:                                                                                                                 SIGNATURE:

Chèque de caution : 150 euros à l’ordre de Breizh Gym

Listing des personnes autorisées à utiliser le compte:



NOM de l’Association (en toutes lettres) :

Ville:

Catégorie de l’équipe:

Jour de passage:

Jury:

12 - Annexe 3

DOSSIER D’ACCUEIL – CLUBS

COMITÉ
RÉGIONAL
BRETAGNE

FICHE ORDRE DE PASSAGE (SOL GAF) A REMETTRE EN SALLE 
D’ECHAUFFEMENT



RAPPEL : l’ensemble des accrédités doivent être licenciés
1 badge par gymnaste
1 badge par juge
1 badge par entraineur (2 max par équipes/ensembles en GAM
GAF GR et 1 à 4 en fonction du nombre de qualifiés en TR TU GAC
PK Aéro)
1 badge par chef de délégation par compétition (1 GAM/GAF - 1 GR
- 1 TR/TU - 1 GAC - 1 Aéro - 1 PK)
1 badge par personnel médical (sur présentation carte pro)

12 - Annexe 4
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Règlementation Accréditation

Une fois vos demandes d’accréditation réalisées sur
l’évènement ENGAGYM spécifique, un mail récapitulatif
vous sera adressé afin de vous communiquer le nombre
de badges dont vous disposerez dans votre dossier
d’accueil.
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Nous suivre sur les réseaux

Toutes les infos sur notre site internet

Organisation générale
Manue QUEAU : colcdfrennes2025@gmail.com

Accueil
Fanny MOREL : accueilfrancerennes2025@gmail.com

Adresse Postale
Breizh Gym - 4 allée Marie Berhaut - 35000 Rennes

rennesgym2025.fr

https://rennesgym2025.fr/
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En collaboration avec :
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DOSSIER D’ACCUEIL – CLUBS

A TRES BIENTÔT à Rennes

Pour un week end que vous n’êtes pas prêts
d’oublier!


